Normalny zatokowy zatame
P

Normalne uderzenie
"zatokowe".

- CAD

- POCHP

- Toksycznos¢ digoksyny
- Zaburzenia rownowagi
elektrolitowej

- Niewydolnos$¢ serca

- Nadczynnosc¢ tarczycy

- Zawal migsnia sercowego
sciany dolnej

- Zmiany zapalne w w¢zle
AV po operacji serca

- Niedokrwienie miesnia
sercowego

- Zapalenie osierdzia

- Stres

- Czynniki wyzwalajace
(alkohol, kofeina,
nikotyna)

- Choroba zastawek serca

Blogosercu.pl

Przedwczesne skurcze

weztowe (PJC)

Przedwczesny zespol weztowy (PJC) to rodzaj arytmii serca,
ktéra powstaje w potaczeniu przedsionkowo-komorowym
(wezel AV), ktore znajduje sic miedzy przedsionkami i
komorami serca. Jest to nieco rzadszy wariant
przedwczesnych skurczéw serca - dwa cz¢stsze typy to
przedwczesne skurcze nadkomorowe (PAC) i komorowe (PVC).

PJC ma waskie, lub minimalnie

szersze zespoty QRS (podobne do
k normalnego bhicia zatokowego) - ale
wystepuje szyhciej nizby
oczekiwano.

Ale zatamki P sa odwrocone,
nieobecne, lub wystepuja dopiero po
zespole QRS, zamiast przed. Tu mamy
odwrocony. PR jest zwykle skrocony.

- ZwyKkle objawiajace si¢
uczuciem
przeskakiwania, lub
uciekania serca w glab
klatki piersiowej lub do
gardla, z mocniejszym
uderzeniem serca

- Czesto z uczuciem leku
lub strachu, potem
mozliwy szybszy puls

- Mozliwe ostabienie,
zawroty gtowy, uczucie
zapowietrzenia, mdtosci

- Moga by¢ pojedyncze
losowe, lub ukladac sie w
formy (np. bigeminia,
trigeminia lub pary)

- Monitorowac rytm
serca w domu lub u

kardiologa (EKG,

Holter, itp.) konsultacja
lekarska

- Wykluczenie podioza
i choroby podstawowe;
(jesli nie idiopatyczne)

- Zazwyczaj nie stosuje
si¢ leczenia, jesli
pacjent jest
bezobjawowy lub
objawy s3a lagodne, a
arytmia sporadyczna

- Przy duzej ilosci
zaburzen PJC, lub
silnych objawach,
leczenie
farmakologiczne jest
mozliwe.



